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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
 آموزشی ریزیواحد برنامه

 ۱جراحی  –داخلی بیماری های  طرح درس ترمی

 

 0413-0414 اولنیمسال تحصیلي:  نیمسال تحصیلي و سال                                                                درس مشخصات كلي

 

                   هوشبریكارشناسي  تحصیلي: یرشتهو  مقطع         هوشبری  گروه آموزشي:                          پرستاری بروجرد دانشکده:

  نظری       :دنوع واح                     واحد 3حد: تعداد وا                         0جراحي  -داخليبیماری های : نام درس

 اصول پايه داروشناسي و هم نیاز با نشانه شناسي و معاينات بالیني :نیاز پیش

 (04-01)ساعت  هاچهارشنبه –( 01-01)ساعت هايکشنبه :زمان برگزاری كلاس

                                           011كلاس  :مکان برگزاری

    حجتيزهره خانم  :مسئول درس         نفر 01: دانشجويانتعداد 

 حجتيزهره خانم  –اسماعیل بیگي  دريا خانم :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(

 

  :درس معرفي

 درمان برخيمتي و بیماری را بیان نموده و با تظاهرات بالیني، روش های متداول تشخیصي و لادانشجو قادر خواهد بود مفاهیم سر اين درس د

ت خوني آشنا شده، تدابیر و لالات آب و الکترولیت و اختلالانفس، كلیه و مجاری ادراری، اختاز بیماری های شايع سیستم قلب و عروق، ت

 .را كسب نمايد لازمفوق را فرا گیرد و آگاهي های ت زمینه ای لالام در مراقبت از بیمار با اختلازتمهیدات 

 

 دهید()لطفا شرح هدف كلي: 

های كلیوی، و سالمند مبتلا به اختلالات شايع الکترولیتي و بیماریايجاد توانايي در دانشجو به منظور ارائه مراقبت به مددجويان بزرگسال 

 های تفکر خلاق و پايبندی به اصول اخلاقي و موازين شرعيگیری از مهارتبا بهره قلبي و خوني ،تنفسي

 

 همان اهداف كلي طرح درس است()در واقع  بینابیني:اهداف 

 :رود مي انتظار فراگیر از درس پايان در

 

 فرعي آب و الکترولیت:اهداف 

 مفاهیم پايه در تعادل مايعات و الکترولیت ها را تشريح نمايد. -

 اختلال حجم مايعات در بدن ) افزايش يا كاهش حجم ( را بطور جداگانه تشريح نمايد.  -

 )هیپوناترمي و هیپر ناترمي( را توضیح دهد. ميلکترولیت سداختلال در تعادل و تبادل ا -

 ) هیپو و هیپر كالمي( را توضیح دهد. میاختلال در تعادل و تبادل الکترولیت پتاس -

 )هیپو و هیپركلسمي( را توضیح دهد. میاختلال در تعادل و تبادل الکترولیت كلس -

 ( را توضیح دهد.مييزیهیپرمن)هیپو و ميزیاختلال در تعادل و تبادل الکترولیت من -

 اختلال در تعادل اسید و باز )اسیدوز و آلکالوز تنفسي و متابولیک( را توضیح دهد. -
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 فرعي كلیه و مجاری ادرار:اهداف 

 دفعي را توضیح دهند. -فیزيولوژی و اناتومي سیستم ادراری -

 نمايند. را تشريحلائم شايع و تستهای مختلف تشخیصي( تاريخچه سلامتي، معاينات فیزيکي ، عبررسي و شناخت سیستم ادراری ) -

ندرم ساختلالات عفوني سیستم ادراری) سیستیت، پیلونفريت، گلومرولونفريت،  نشانه شناسي و روش های معاينه و تشخیص -

 ( را بطور صحیح شرح دهند.، التهاب حاد حالبهیدرونفروزسل كلیوی، ، آبسه كلیه ،نفروتیک

مشکلات دفعي) احتباس ادراری،  تروماهای دستگاه ادراری، سنگهای دستگاه ادراری، های معاينه و تشخیصنشانه شناسي و روش  -

اختلالات مادرزادی سیستم ادراری، تومورهای دستگاه ادراری )سرطان و   بیماريهای عروقي( بي اختیاری ادرار، مثانه نورونژنیک

 را بطور صحیح شرح دهند. انحراف مسیر ادراریو   كلیه مثانه...(، جراحي

 نشانه شناسي و روش های معاينه و تشخیص نارسايي كلیه را توضیح دهد. -

 

 فرعي تنفس:اهداف 

 آناتومي سیستم تنفسي را شرح دهد. -

 فیزيولوژی سیستم تنفسي را شرح دهد. -

 را بداند. تنفسينشانه شناسي و روش های معاينه و تشخیص بیماری های  -

 اختلالات تنفسي فوقاني شامل بیني، حلق، نای و نايژه ها را تشريح نمايد. ی معاينه و تشخیصنشانه شناسي و روش ها -

های های شغلي و بیماري اختلالات تنفسي تحتاني شامل آتلکتازی، پنوموني، بیماری نشانه شناسي و روش های معاينه و تشخیص -

 بدخیم ريه را تشريح نمايد.

 نارسايي تنفسي، آمبولي ريه و تومورهای تنفسي را تشريح نمايد. تشخیصنشانه شناسي و روش های معاينه و  -

 

 فرعي سیستم قلب و عروق:اهداف 

 .با آناتومي و فیزيولوژی قلب آشنا باشد -

  د.نشانه شناسي و روش های معاينه و تشخیص بیماری های قلبي را بدان- 

 هدايت قلبي را بدانداصول الکتروفیزيولوژی قلب طبیعي و اختالالت ريتم و  -

 .با بیماری های شايع قلبي شامل تب روماتیسمي، بیماری های دريچه ای و نارسايي قلب آشنا باشد -

  د.بیماری های عروق كرونر، افزايش و كاهش فشار خون، بیماری های وريدی و شرياني را بدان- 

 .با بیماری های قلبي مادرزادی آشنا باشد- 

 .قلب را بداند اورژانس های جراحي -

 

 فرعي خون و سیستم لنفاوی:اهداف 

 .با تقسیم بندی انواع كم خوني آشنا باشد  -

 .های خوني را بداندنشانه شناسي بیماری  -

 .های جبراني بدن در كم خوني آشنا باشدا مکانیسمب -

 .سمي را بداندلاخون ساز و لنفاوی، آنمي ها و تاهای شايع سیستم بیماری - 

 .هموستاز و خونريزی در جراحي و بررسي بیمار از نظر خونريزی و انعقاد خون را شرح دهد -
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 های تدريس:شیوه

 محتوای الکترونیک صوتي و تصويری             

 پاسخ در تالار گفتگو و گروهي و پرسش بحث  

 مسئله حل بر مبتني يادگیری(PBL)  در قالب تکالیف مجازی             

 تیم  بر مبتني يادگیری(TBL)  در قالب تکالیف گروهي 

   استفاده از محیط اسکای روم جهت آموزش همزمان الکترونیک 

  و شگروهي و پرس بحثو  محتواهای الکترونیکي صوتي و تصويری تهیه شده توسط مدرسا استفاده از بخش نظری بارائه مطالب در 

 و دانشجويان و رفع اشکال انجام خواهد شد. مدرس بین پاسخ در تالار گفتگو

 

 :وظايف و تکالیف دانشجو

 :كلاس های حضوری

حضور به موقع و تمام وقت در كلاس درس

مطالعه مطلب درسي هر جلسه قبل از تدريس

(كتبي يا شفاهي)ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در شروع يا پايان هر كلاس

 همراه در طول كلاسخاموش كردن تلفن

شركت در امتحانات پايان ترم 


آموزش مجازی

حضور به موقع و تمام وقت در صورت برگزاری كلاس با استفاده از نرم افزار اسکای روم

(مخاطب خاصی مطرح شده در حین برگزاری كلاس )ارائه پاسخ به سوال ها

ييرعايت اصول اخلاقي در فضای مجازی و شئونات دانشجو

(مخاطب خاصو )حضور فعال و ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در تالار گفتگ

( حداكثر يک هفتهزدن تیک حضور هر جلسه)

ارائه تکالیف در تاريخ تعیین شده

شركت در آزمون های میان ترم برداشت محتواهای آموزشي بارگزاری شده در موعد مقرر 

 شركت در امتحان پايان ترم 

 

  قوانین و مقررات كلاس

 موجه، كسر يک  نمره غیبت 

  موجه، حذف درس غیر غیبت 

 

 

 وسايل آموزشي:  

  لپ تاپ، موبايل، نرم افزارهای  سیستم كامپیوتر،( نظیر سـامانه نويد و سـامانه های آزمون نظیر فراديد،   LMSسـامانه های مديريت يادگیری ) 

 يتاانظیر  های اجتماعي مورد توافق  وم و پیام رسانهای تدريس آنلاين نظیر اسکای ر و ... و محیطمحتوای آموزشي نظیر استوری لاين تهیه 
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 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابي دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 %01 تکالیف در زمان مقرر انجام 0

 %01 آزمون های كلاسي  1

 %01 در كلاس  فعال حضور 3

 %11 مستمرامتحان  4

 %۵1 امتحان پايان ترم ۵

 

  نوع آزمون

 ای، صحیح غلط   پاسخ كوتاه، چندگزينه تشريحي،

       

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 

 :منابع انگلیسي
 

1-Basics of Anesthesia. Robert K. Stoelting, Ronald D. Miller Latest ed 

2- Anesthesia and Co-Existing Disease. Robert K. Stoelting; et al Sanders/ Elsevier. Latest ed  

3- Nurse Anesthesia. Nagelhout J, Zaglaniczny. Latest ed 
 

 

 

 منابع فارسي:

 جراحي برونر و سودارث –های داخلي اریآخرين چاپ بیم-0

   های داخلي هاريسونآخرين چاپ بیماری-1

 بیهوشي و بیماری های همراه، ترجمه اساتید دانشگاه تهران، آخرين چاپ -3

 لاسمطالب ارائه شده در ك-4
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 درس ئهجدول هفتگي كلیات ارا

 عنوان جلسه تاريخ رديف
 های تکمیلي جلسات فعالیت شیوه ارائه جلسه

 مدرس
 گفتگو تکلیف خودآزمون آنلاين حضوری

0 1۵/1/0413 

 آشنايي با مفاهیم پايه

فیزيولوژی آب و 

و مکانیسم  الکترولیت ها

 های هوموستاتیک

 حجتي انمخ *    *

1 1۲/1/0413 

آناتومي و فیزيولوژی 

سیستم قلب و عروق، 

ه ب تلابررسي بیماران مب

عروقي،  -ت قلبيلالااخت

های آزمون ها و روش

 هایتشخیصي در بیماری

 قلبي

 اسماعیل بیگي انمخ *    *

3 0/۷/0413 

اختلال حجم مايعات، 

اختلال در تعادل و تبادل 

 یمپتاس، ميالکترولیت سد

 و كلسیم

 حجتي انمخ *    *

4 4/۷/0413 

اصول الکتروفیزيولوژی 

ت لالاقلب طبیعي، اخت

 ريتم و هدايت قلب

 اسماعیل بیگي انمخ *    *

۵ ۲/۷/0413 
تلال در تعادل و تبادل اخ

فر و ، فسمنیزيم الکترولیت

 كلر

 حجتي انمخ *    *

1 00/۷/0413 

م لائعلت، ع)نارسايي قلب 

، بیماری های (و درمان

دريچه ای قلب و تب 

 روماتیسمي

 اسماعیل بیگي انمخ *    *

۷ 0۵/۷/0413 

اختلال در تعادل اسید و 

باز )اسیدوز تنفسي، 

آلکالوز تنفسي، اسیدوز 

متابولیک و آلکالوز 

 متابولیک(

 حجتي انمخ *    *

۲ 0۲/۷/0413 

بیماری های عروق كرونر 

آترواسکلروز، آنژين )

صدری، انفاركتوس 

 الا، فشار خون ب(میوكارد

 و كاهش فشار خون

 اسماعیل بیگي انمخ *    *
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۹ 11/۷/0413 

آناتومي و مروری بر 

فیزيولوژی سیستم 

 تنفسي

 حجتي انمخ *    *

01 1۵/۷/0413 

بیماری های وريدی و 

ترومبوز وريد ي)شريان

عمقي، آمبولي، انعقاد 

، )منتشر داخل عروقي

بیماری های مادرزادی 

اورژانس های ، قلب

 جراحي قلب

 اسماعیل بیگي انمخ *    *

00 1۹/۷/0413 

نشانه شناسي و روش 

های معاينه و تشخیص 

 بیماری های تنفسي

 حجتي انمخ *    *

01 1/۲/0413 

مروری بر آناتومي 

وفیزيولوژی سیستم 

خون، تشخیص و نشانه 

شناسي بیماری های 

خوني، تقسیم بندی و 

 كم خونيانواع 

 اسماعیل بیگي انمخ *    *

03 1/۲/0413 

 سیستم های بیماری

 رينیت،)فوقاني تنفسي

سینوزيت، فارنژيت، 

 (لارنژيت

 حجتي انمخ *    *

04 ۹/۲/0413 

مکانیسم های جبراني 

بدن در كم خوني، 

بیماری های شايع 

سیستم خون ساز و 

لنفاوی، آنمي و انواع آن، 

    سميلاتا

 اسماعیل بیگي انمخ *    *

0۵ 03/۲/0413 

 سیستم های عفونت

 ني،پنومو)تحتاني  تنفسي

 (سل

 حجتي انمخ *    *

01 01/۲/0413 

لوسمي )وسمي ها ل

میلوئیدی حاد و مزمن، 

لوسمي لنفوسیتیک حاد 

، بیماری های )و مزمن

هوچکین (سیستم لنفاوی 

و لنفوم های غیر 

وستاز و م، ه(هوچکین

خونريزی در جراحي و 

 اسماعیل بیگي انمخ *    *
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بررسي بیمار از نظر 

 و انعقاد خون خونريزی

0۷ 11/۲/0413 
ی انسداد های بیماری

 (آسمو  (COPD ريه 
 حجتي انمخ *    *

0۲ 1۷/۲/0413 

ARDS  ، ،آتلکتازی

بیماری های پرده جنب 

)پلورزی، پلورال افیوژن، 

 آمپیم(

 حجتي انمخ *    *

0۹ 4/۹/0413 

ريوی،  ريوی، ادم آمبولي

 ريوی، هیپرتانسیون

 تومورهای ريه

 حجتي انمخ *    *

11 00/۹/0413 

 و آناتومي بر مروری

كلیه و  سیستم فیزيولوژی

 مجاری ادراری

نشانه شناسي و روش 

 های معاينه و تشخیص

 حجتي انمخ *    *

10 0۲/۹/0413 
 سیستم عفوني اختلالات

 كلیه و مجاری ادراری
 حجتي انمخ *    *

11 1۵/۹/0413 

 دفعي،  مشکلات

 و تروماتیک اختلالات

 ادراری سنگهای

 حجتي انمخ *    *

13 1/01/0413 
آسیب حاد كلیه، بیماری 

 مزمن كلیوی
 حجتي انمخ *    *

14 ۹/01/0413 
و  كلیه جراحيتومورها، 

 پیوند كلیه
 حجتي انمخ *    *

      * پايان ترمامتحان   1۵

 


